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2 LE BUREAU 2026/2027 

COMPOSITION DU BUREAU 

TENNIS DE TABLE

Vous pouvez consulter le site internet de la section sur : 

http://ping.tourdauvergneasso.com/ 

   Président :  PAPAIL Jean-luc     06.99.96.27.90   02.99.53.36.96 

 jlucpapail@gmail.com     

      

   Vice Président :  FRERE Kévin  06.21.03.12.44   

 kevin.frere@orange.fr     

      

   Secrétaire :  FOSSARD Patrick  06.25.39.68.30   

 patrick.fossard@9online.fr     

      

   Trésorière :   PAPAIL Michèle  06.60.09.24.56   

 papailmichele@gmail.com     

      

   Responsable des Equipes :   DUBREIL Damien  06.31.92.93.78   

 damien.dubreil.tt@gmail.com    

      

   Responsable des Jeunes :   PILETTE Arthur  07.88.88.96.33    

 tapingjeunes@gmail.com     

      

   Responsable des Arbitres :  LECOMTE Patrick  06.51.75.23.30   

 lec.patrick@laposte.net     

      

   Responsable Vétérans :  DORVAL Michel   06.70.16.23.22   

    micheldorval@sfr.fr     

      

   Responsable Animation : PHILIPPOT Erwan  06.60.46.23.60   

 tarennespinganimation@gmail.com   

      

   Responsable Communication :   LE DIOURON Alice  07.83.84.28.34   

 lediouronalice@gmail.com     

      

Gestion Equipes Seniors :  RETIF Nicolas  06.67.24.11.00   

    retifnicolas@yahoo.fr     

      

Coordinateur Equipes N3 et Rg BRAULT François  
06.61.58.21.32 

   

 brault.francois.emmanuel@gmail.com   

Salle Tennis de table (ligne directe)  02.99.30.73.74   
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 2026/2027 : C’est reparti pour une nouvelle aventure   ! ! !  
 
Avant tout, je voudrais souhaiter la bienvenue à tous ceux qui nous ont rejoint depuis la  
rentrée de septembre. 
 
Que vous soyez jeunes ou « moins jeunes », joueur Loisir ou compétition je vous  
souhaite à toutes et tous une très bonne intégration dans notre section.   
 

« Plaisir, Respect, Performances, Convivialité et Esprit familial »  
sont les 5 mots qui résument le mieux notre section.  

 
Pour nous présenter, je dirais que nous offrons la possibilité de jouer et progresser au Tennis de Table aux 
joueurs de tout âge et de tout niveau de Débutant à National. 
 
Chaque adhérent doit venir à la section pour s’amuser et se détendre et ce à tous les niveaux.  
Si au départ, les contraintes et l’esprit de compétition d’un joueur de chpt national ne sont pas les même qu’un 
adulte qui vient jouer en Loisir ou d’un jeune qui débute, le plaisir doit rester le même et la section doit offrir le 
même service à chacun.  
Se retrouver pour des moments de plaisir et de convivialité dans le respect de chacun, n’est-ce pas la 1ere chose 
que le sport doit nous amener ? Nos animations section ((belote, bowling, restaurant, tournois interne, tarot, …..) 
s’adressent à tous Jeunes et « moins Jeunes », joueurs Loisirs comme compétitions (dates page 10).  
N’hésitez pas à y participer . . . 
  
Notre section en quelques chiffres : 
 - Effectif d’environ 240 adhérents (de 6 à 82 ans) 
 - 1 Bureau de 12 membres (page 2) + de très nombreux bénévoles (page 4) 
 - 1 Responsable technique professionnel (David) à temps plein et plusieurs encadrants bénévoles 
 - 23 Équipes dans les différents championnats dont 1 en Chpt National 3 et 5 en chpt Régional  
 - 40 joueurs inscrits au Critérium Fédéral Individuel (de la N2 à la D4) 
 
Pour cette nouvelle saison, la section a décidé d’améliorer le coté PERFORMANCES. 
1) L’ entrainement seniors du mardi a été dédoublé. Cela permet de faire un entrainement plus qualitatif mais 
aussi de permettre à plus de joueurs d’y participer. Un point sera fait mi-novembre pour avoir les retours (voir 
faire des évolutions). 
Les salles d’entrainement du jeudi soir ont aussi été inversé. Les joueurs Nationaux/Régionaux s’entrainent dans 
la salle TT sauf le 1er jeudi de chaque mois ou ils jouent salle Belle Ile.   
2) Afin de permettre aux joueurs de continuer à progresser avec un entrainement supplémentaire, la section a 
proposé aux joueurs de nos équipes N°1 (N3) et N°2 (Pré-Nat) de participer à un entrainement de joueurs  
nationaux du département le lundi à Cesson  (organisation avec la LBTT). 
3) La section a contacté en juin un Psychologue clinicien/du sport afin de donner un plus « mental aux joueurs ». 
6 séances collectives de 1h ont été programmées (3 pour les Jeunes et 3 pour le Seniors) 
Ces améliorations dirigées vers la performance devraient apporter (dans le temps) des plus aux joueurs et donc 
à la section. 
 
En ce début de saison, je voudrais dès à présent remercier les nombreux bénévoles qui font fonctionner la  
section. Avec un effectif important, des équipes engagées dans les championnats jeunes, seniors et vétérans, il 
faut de nombreux dirigeants, des entraineurs bénévoles, des arbitres, etc . Un GRAND MERCI à VOUS.  
Votre présence et votre investissement bénévole sont très important pour le bon fonctionnement de la section. 
Je remercie tout particulièrement Joël, notre arbitre National qui a quitté le Bureau TT en juin après 17 ans à 
gérer la gestion des arbitres de la section. Merci Joël.   
Merci aussi à David notre entraineur professionnel, toujours aussi indispensable et omniprésent qui nous  
accompagne depuis maintenant aout 2008.  
 
Dernier point mais pas le moins important, c’est celui des finances. Comme tous les ans depuis la saison 
2012/2013, je vous sollicite pour faire un don à la section (p15). Nos finances sont saines mais sans celui-ci 
nous repasserons en négatif. Je compte donc sur votre générosité une nouvelle fois. Ce don nous permet d’équili-
brer nos comptes et surtout de pérenniser le poste professionnel de notre responsable sportif David. 
 
Nous restons aussi à la recherche de partenaires (partenariat à partir de 200€ déductible des impôts).  

 
N’hésitez pas à venir encourager nos équipes : Le spectacle est garanti et . . . . Gratuit (voir affichage à la salle) 

 
Encore un GRAND MERCI à tous ceux qui donnent de leurs temps à la section 

Je vous souhaite à toutes et tous une très bonne saison sportive  
 

Jean-Luc 

LE MOT DU PRESIDENT 
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5 CATÉGORIES, ENTRAINEMENTS et COTISATIONS 2026/2027 

Nés en 2018 et après - 9 ans / Poussins 

Nés en 2016 et 2017 - 11 ans / Benjamins 

LOISIR Jeunes Tout âge

Nés en 2014 et 2015 - 13 ans / Minimes 

Nés en 2011 et 2012 - 15 ans / Cadets 

Nés en 2008, 2009, 2010 et 2011 - 18 ans / Juniors

Nés de 01/1987 à 12/2007 + 18 ans / Seniors

Nés avant 31/12/1987 + 40 ans / Vétérans

LOISIR Adultes (ou 95€ pour 4 mois) 170 €

130 €

95 €

CATÉGORIES ET COTISATIONS

170 €

220 €

LOISIR Adultes : Uniquement  dimanche matin

LOISIR Adultes : 2e membre famille uniquement  dimanche matin

PERFECTIONNEMENT : - Mardi        17h15 à 18h45 Dirigé

Benjamins, Minimes - Mercredi   15h00 à 16h30 Dirigé 

Cadets et Juniors - Mercredi   16h30 à 18h15 Dirigé 

(suivant niveau) - Jeudi         17h15 à 18h45 Dirigé

- Vendredi    17h15 à 18h45 Dirigé

Juniors, Seniors et Vétérans - Lundi        18h00 à 19h45 Libre

(suivant niveau) - Mardi        19h00 à 20h30 Dirigé 

- Mardi        20h30 à 22h00 Dirigé (1h)

- Mercredi   18h15 à 20h00 Dirigé 

- Mercredi   20h00 à 23h30 Libre

- Jeudi         19h00 à 21h00 Dirigé

- Jeudi         19h00 à 23h30 Libre

- Vendredi    18h45 à 20h00 Dirigé

- Vendredi    20h00 à 21h00 Libre

LOISIR Adultes

(sans compétition)

ENTRAINEMENTS

LOISIR Jeunes et 1ère année TT

et

DÉBUTANTS Poussins / Benjamins

(suivant niveau)

- Mercredi   10h30 à 12h00

- Mercredi   13h30 à 15h00

- Samedi      09h00 à 10h30

- Samedi      10h30 à 12h00

Dirigé

Dirigé

Dirigé

Dirigé

- Lundi        20h00 à 22h00

- Dimanche  10h00 à 12h00

Dirigé

Libre



6 LE CALENDRIER 2026/2027 



7 LE CALENDRIER 2026/2027 
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FINALES PAR CLASSEMENTS  
Questembert 28 et 29/06/2026 

 
 
 

Kiara a participé aux Finales par classements Niveau National à Questembert 
(56) 
 
Elle a été éliminée en 1/32 de finale après avoir fait 1 perf à 12 en poule 
Si le repêchage à la compétition lui a été favorable, l’égalité à 3 ne l’a pas été . . .  
 
Félicitations pour ta saison Kiara 

 

 
PROGRAMME de notre équipe de NATIONALE 3 à la TA 

 

Réservez vous dates 
 

  Samedi 07 Novembre (à partir de 16h)   - TA1 rencontre MER Amo TT (41) 
        

  Samedi 05 décembre  (à partir de 16h)   - TA1 rencontre ROUEN SPO3 (76) 
        

On compte sur vous pour venir encourager notre équipe.  
 
 

Entrée gratuite avec buvette sur place 
 

Allez TAAAAAAAAAAAAAAAAAA 

 
EURO MINI CHAMP’S 

SCHILTIGHEM du 28 au 30/08/2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ewenn termine 3è dans une poule de 7 
Ce fut une très belle expérience 

 
  Merci à Thibault M. qui a accompagné et coaché Ewenn  

et Merci à Erwan pour toute l’organisation 
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FÉLICITATIONS à NOS 2 MÉDAILLÉS 

DAMIEN et LAURENT 
 

 

 

 

 

 

 

 
L’AG du Comité D’Ille et Vilaine de tennis de table a eu lieu le dimanche 06 septembre. 
La TA y était bien représentée avec Patrick, Christine, Damien, Michel, Véronique, Laurent (+ 
Marie, Nino et Enzo) et Jean-luc. 

A la fin de l’AG, Damien a  reçu la médaille d’Or du mérite Régional et Laurent a reçu la médaille 
de bronze du mérite Régional  
  
De plus, Thomas F et Marie ont reçu les diplômes d’arbitrage et JA1 
Et Véronique a reçu le diplôme d’arbitrage  

PRÉPARATION MENTALE 
Une nouveauté 2026/2027 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La section a contacté un Psychologue clinicien/du sport afin de donner un plus « mental aux joueurs » 
 
Il s’agit de Nicolas FRICAUD  
 
Avec David, il a été planifié 6 ateliers collectifs :  
3 séances pour les Jeunes et 3 séances pour les Seniors  
 
Dates des séances : 
 - Jeunes à 17h :           Mercredi        30/09,  7/10 et 14/10 
 - Seniors à 19h15 :      Jeudi              10/09, 24/09 et 8/10  
 
* Maximum 20 joueurs par séance / séance de 1h environ.   
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Dates à retenir (sous réserve): 

 
 
     - Vendredi 16/10 à 19h30  Concours de belote  
 
     - Vendredi 18/12 à 18h30  Bowling (à confirmer ) puis Restaurant 
 
     - Jeudi 07/01     Tournoi reprise + Galette des rois 
 
      - Vendredi 05/03 à 19h30  Concours de tarot  
 
     - Jeudi 22/04    Tournoi « Un gars / une fille » 
 
     - Samedi 12/06 (Après midi) Tournoi des Jeunes de la section 
 
     - Samedi 19/06 (Après midi) Tournoi des Seniors de la section 
 
     - Samedi 19/06 (Soir)  Buffet campagnard pour tous 
 
     - Mercredi 23/06 à 19h30  A.G. de la section       

Erwan 
Resp. Animation 



11 ANIMATIONS et RÉUNIONS 

 

Présences RÉUNIONS (Instances TT) 
 
Dimanche 06 septembre : Patrick, Christine, Damien, Michel, Véronique, Laurent (Marie, Nino, Enzo) 
et Jean-luc à l'AG du Comité 35 (au CD35) 
 
Jeudi 10 septembre : Jean-Joël à la réunion des Juges arbitres (au CD35) 
 
Samedi 26 septembre : Patrick F., Joël , Christine  et Jean-Luc à l'AG de la Ligue de Bretagne (à Plou-
fragan) 
 
 
- Joël (Trésorier) est membre élu du Conseil de la Ligue de Bretagne. 
- Christine (Trésorière) et Jean-Luc (Vice Président + Développement et Labels clubs) sont membres 
élus du Bureau Directeur du CD35 et Michel (Matériel) est membre élu au Comité Directeur du CD35 

 
 

ANIMATION DÉPARTEMENTALE (ouvert à tous) 
 

Pour fêter la fin des matchs aller, toutes les équipes départementales  
sont invitées à se retrouver dans notre salle  

le SAMEDI 12 DECEMBRE vers 23h30 (à la fin des rencontres) 
 

 

N'oubliez pas d'amener le casse-croûte 
 et de prévenir vos parents pour les plus jeunes. 

ANIMATION SECTION (ouvert à tous) 
 

Réservez votre VENDREDI 18 DECEMBRE (18h30) 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

BOWLING (ou autre animation à confirmer)  +  RESTAURANT (à déterminer) 
(Renseignements et inscription fin novembre) 

 
 

ANIMATION SECTION (ouvert à tous): 
 

Réservez votre VENDREDI 16 OCTOBRE 
 

CONCOURS DE BELOTE 
(Restauration sur place) 

 
Renseignements à la salle  

ou auprès de Erwan 06.69.56.21.22 

Début à 19h30 

+ 
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T-SHIRT; MAILLOT; VESTE ; MASCOTTE et MUG : 
 

Contacter Jean-Luc ou David  
       Si vous êtes intéressé par l'achat : 

 
      - T-SHIRT  (tailles 10ans à XXL) - 10 € 
 

      - MAILLOT (tailles 152 à XXL)  - 25 €  
 

      - VESTE  (tailles XS à XXL)  - 30 €  
       
      - MASCOTTE      - 15 €  
       

      - MUG      - 08 €  
 

Et bientôt une PARKA qui sera vendue au prix de 35€  

 
 
 
 

       MASCOTTE 
  
 On connaissait :  
 
     - L’écusson de la TA 
     - La mascotte de la TA 
 

Maintenant on a même notre 
mascotte  en peluche !! 

 
La section en a acheté une vingtaine  
Elles sont vendues au prix de 15€ 

 
 

Demander à Jean-Luc 

  



13 COMMUNICATION 

 

 
 

INTERNET et la section: Messagerie « Taping » 
 

La section a crée un groupe de discussion « le groupe taping » 
afin de communiquer avec vous au plus vite : infos, résultats, 
etc. 
Celui-ci est gratuit et permet de recevoir ou d’envoyer des 
messages a tout le groupe en même temps .  
110 personnes (joueurs loisir et compétition, dirigeants et  

parents) sont inscrites à ce jour. 
 

Si vous êtes intéressé, contactez Jean-Luc  
jlucpapail@gmail.com 

 

SITE INTERNET 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Consulter le site internet de la section sur : 
 

 
http://ping.tourdauvergneasso.com/ 

 
 

(mise à jour des Chpts par équipes dès le dimanche soir) 

https://www.facebook.com/TarennesTt   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

 
La section édite 3 journaux par an depuis 1990 

(Octobre / Janvier / Juin) 
 

Merci à nos Partenaires 

https://www.facebook.com/TarennesTt
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          LES LOISIRS ADULTES 

 

 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOISIRS ADULTES (lundi) : C’est bien reparti ! 
 
Une nouvelle période s’ouvre pour notre groupe Loisirs.  
Tout d’abord David Ho est venu remplacer Jérôme parti à la campagne. Merci à toi David. 
 
Le groupe a lui aussi été renouvelé avec 8 nouveaux(elles). Les féminines sont plus nombreuses (8) et 
comme l’année dernière, elles sont très assidues depuis la reprise. 
 
Il va nous falloir gérer un niveau assez hétérogène, entre les anciens qui ont bien progressé et des  
nouveaux qui découvrent qu’un jeu est aussi un sport et qui ont beaucoup à découvrir. 
 
Mais grâce à la bonne volonté des meilleurs qui ne rechignent pas à relancer la balle pour permettre aux 
nouveaux de s’améliorer, nous allons pouvoir atteindre nos objectifs de progression, en maîtrisant mieux 
les effets et en tenant la balle sur la table. 
 
En effet, dans un sport comme le nôtre, le plaisir de jouer, qui reste notre principal objectif, passe aussi 
par un travail technique effectué bien sûr dans l’amusement et la bonne humeur ! 
         Alain D  
 
LOISIRS ADULTES (dimanche) : Salle ouverte pour tous de 10h à midi 

Alain D. David H. 

 
Créneau d’entrainement libre 

 

le lundi de 18h à 19h45 
 

Ouvert aux Loisirs adultes du lundi soir et aux Joueurs compétitions  



15 ARBITRAGE 

LES ARBITRES DE LA SECTION 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arbitrage, situation en début de 1ère phase 2026-2027. 
 
Un été de transitions 
Joël, arbitre national, juge arbitre et formateur, passe le flambeau après de nombreuses années au pilotage de la 
branche arbitrage de la TA. Un grand merci pour ton engagement, ta simplicité et ta justesse pour nous faire  
progresser dans ce rôle qui demande beaucoup d’humilité. Merci aussi pour le travail engagé, au sein de notre  
section, afin de structurer ce maillon essentiel pour l’engagement de nos équipes dans les compétitions et  
contribuer à la faire grandir. A bientôt Monsieur. 
 
Marie, Léo, Tom et Jean-Charles sont partis vers de nouveaux horizons. Merci pour leur investissement et bonne 
continuation à eux. 
 

Une nécessité d’engagement bénévole 
Vous l’aurez compris : la section a la nécessité de former de nouveaux arbitres et juge-arbitres pour pouvoir  
continuer à engager des équipes en championnat régional et national. Pour rappel, la section doit disposer d’un 
Juge Arbitre par saison pour chaque équipe engagée à ce niveau, soit 6 minimum pour cette saison.  
Nous ne sommes plus que 3 JA1 en activité (Jean-Joël, Thomas et moi) pour réaliser 42 vacations.  
En parallèle, l’arbitrage des rencontres de Nationale 3 nécessite des arbitres formés et volontaires (3 arbitres au 
minimum par rencontre à domicile). La section a besoin de vous. N’hésitez pas à me contacter pour vous initier à 
l’arbitrage. Des vocations peuvent naître ainsi. 
 

Un avenir à préparer et à consolider 
Véronique est en attente de validation de sa pratique JA1. Lalo, Marie Galon et David Ho devraient se former au 
JA1 théorique le 11 novembre (Marie et David ont passé avec succès leur AR théorique le 3 octobre). Bravo à eux.  
Nous pourrons ainsi compter, cette saison, je l’espère, sur 4 nouveaux JA1.  
Malo Péniguel vient s’initier à l’arbitrage le dimanche après-midi lors des rencontres de Régionale et nos joueurs 
sont ravis de ne pas avoir à s’arbitrer eux-mêmes ! C’est ça la magie de la TA et ça fait plaisir à voir.  
 
Encore un grand merci pour votre engagement passé, présent et à venir. 
             Patrick L. 

  
RAPPEL DU REGLEMENT  
Pour être autorisé à participer au championnat national 
et régional, la section doit disposer d’un Juge Arbitre  
devant officier 7 fois par saison pour chaque équipe 
engagée . 
 
Avec 6 équipes (N3 ; PN. ; R1 ; R2 ; R2 et R2) engagées,  
il nous faut donc officier 42 vacations ! ! ! 
 
 

Un grand MERCI d'avance à  
nos Arbitres et Juges arbitres  

 
La section recherche encore à former  

des Juges arbitres !! 
 

Cet appel peut aussi concerner des parents qui ont envie de s’investir un peu sur la section   
 

Formation prise en charge par le club 
Renseignements auprès de Patrick L.  
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FFTT  :  Mon Espace Licencié 
 

 
 
   Imprimez votre licence 
   Modifiez adresse, numéro de téléphone et email par vous-même . . .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://malicence.fftt.com/login/ 

              Certificat médical : 
 -  Joueur mineur : Questionnaire médicale spécifique pour les mineurs (ou CM si problèmes de santé) 
 
-  Joueur de 18 à 64 ans : PPS à remplir sur « Mon espace licencié »  (ou CM si problèmes de santé) 
 
 -  Joueur 65 ans et + : Certificat Médical à 65 ans puis tous les 5 ans (PPS entre 65 et 70 ans, etc) 
 
-  Nouveau Joueur 65 ans et + : Certificat Médical obligatoire 

TA Rennes : Club Labellisé F.F.T.T. 



17 FAITES UN DON : La section à besoin de vous 

Explications: 
Les subventions baissent régulièrement et notre budget est de plus en plus difficile à tenir. 
Le club est à la recherche de solutions afin d'améliorer celui-ci, de pouvoir pérenniser l'encadrement 
salarié (priorité N°1) mais aussi de maintenir un tarif de cotisation raisonnable pour tous et de  
continuer à pouvoir offrir des prestations de qualité. 
 
Après avoir essayer de démarcher des entreprises, nous nous adressons aux adhérents de la section 
et leur famille. Si vous le pouvez, faites un don à la section.  
En le faisant, vous nous aidez financièrement et vous profitez des avantages fiscaux offerts par la loi 
sur le mécénat (association déclaré d'intérêt général) 

Renseignements complémentaires auprès de Jean-Luc Papail 06.99.96.27.90 

CE QUE DIT LA LOI… 

Article 200 du Code Général des Impôts 
Ouvrent droit à une réduction d'impôt sur le revenu égale à 66 % de 

 

CONCRETEMENT… 

 

2. 

 

 

 

 

CE QUE NOUS VOUS PROPOSONS . . .  (d’octobre à fin décembre 2026) 

 

 

 

 

 

 

 

Coût réels 14 € 

 

 

Coût réel = 28 € 

   

 

Coût réel = 110 € 

 

 

Coût réel = 280 € 

* Les bons d’achat Wack Sport seront disponible auprès de Jean-Luc à partir de janvier 2027 



18 LES JEUNES : Classement FEJ 2025/2026  

 

 

Formation Elite Jeunes 



19 LES JEUNES 2026/2027 :    

 
RENTRÉE DES JEUNES 
 
Une reprise comme chaque début de saison qui commence par un stage avec les jeunes.  
 
Les vacances ont reposé tout le monde et l'envie de retaquiner la raquette, associée à la fraîcheur des jeunes, 
font de ces 4 jours un des très bons moments de la saison !  
 
Dès la semaine suivante, toute la section s'est mise en route avec les entraînements adultes et les nouveaux  
arrivants qui s'inscrivent et découvrent notre salle et toute son atmosphère !  
 
C'est un moment assez stressant, il faut aller vite pour composer les différents groupes et répondre aux  
différentes attentes, en essayant d'accueillir le mieux possible.  
Merci Arthur, Lalo, Michel, Paul Omkar, Luka F d'avoir bien géré cet accueil.  
 
Il y a eu moins d 'afflux début septembre, les séances des débutants du mercredi et samedi matin sont un peu 
moins "fournies".  
Pour le reste, loisirs, perfectionnement, la saison est bien lancée.  
 
Les compétitions arrivent dès ce week end du 3 octobre, elles sont attendues. 
5 équipes en championnat jeuneset d'autres inscrits au critérium fédéral individuel .  
Les 6 tours du circuit des jeunes suivront dès début novembre avec les débutants.  
Nos cadets ont pour la plupart intégré les rangs seniors, d'autres arriveront dès la saison prochaine 
Certains s'arrêtent, d'autres arrivent et remplacent... Ainsi va la vie d'un club.  
 
Cet équilibre n'est pas toujours simple à conserver ; les compositions d'équipes et les groupes d'entraînement, 
(horaires-jours), sont établis du mieux possible. Sans satisfaire tout le monde sûrement.  
 
Nous avons procédé à certains changements pour palier à la surcharge de certains créneaux.  
Le club participe également à donner un volume et une qualité d'entraînement supérieure,  (regroupement à Ces-
son, intervention à 6 reprises d'un psychologue du sport pour les adultes et les jeunes). 
 
Il y a toujours matière à s'améliorer et toutes les idées et investissements constructifs sont évidemment les 
bienvenus.  
 
Il y aura toujours besoin aussi d'encadrement pour les compéti-
tions des jeunes. Enfin et surtout, une dynamique à retrouver 
afin que les joueurs adultes viennent relancer nos plus jeunes, à 
leurs entraînements.  
 
Voilà, 1 mois de passé déjà... Les premières joutes de nos se-
niors ont mal débuté en championnat par équipes, mais il reste 9 
mois. Parions qu’en juin, nous aurons sans doute encore de belles 
choses à partager ensemble.  
 
D'ici là, très belle saison et beaucoup de plaisir à tous à la TA.  
 

Coach David 

Groupe d’entrainement 
Samedi 10h30 à midi 

 
Encadré par  

 
Thibault et Jean-Joël 
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Bonjour à tous, 
C’est reparti pour une nouvelle saison !  
 
La saison dernière était une saison de transition pour tester la nouvelle formule du championnat avec 
2 phases, 12 rencontres.  
Les joueurs ont effectivement pu jouer plus de fois que les saisons précédentes.  
Il a fallu passer à 1 équipe cadets/juniors au lieu de 2 à cause des absences.  
 
Nous avons donc décidé d’engager cette saison 5 équipes :  
2 poussins/benjamins, 2 minimes et 1 cadets/juniors. 
 
Cette saison, 7 jeunes sont passés en équipes séniors et il y a 10 nouveaux en championnat jeunes.  
Nous diminuons cependant en nombre de jeunes participants au  
championnat jeunes en passant de 28 à 25 cette saison. 
 
Le championnat commence plus tôt cette année (début octobre) afin de 
ne pas terminer trop tard comme la saison dernière (fin mai).  
 
Le calendrier a enfin été réalisé en évitant les périodes de vacances 
scolaires ce qui devrait nous éviter les week-ends de départ et les  
absences ! 
 
Bonne saison à tous ! 
        Arthur   
      

( Responsable Jeunes : PILETTE Arthur     07.88.88.96.33 ) 

( N° Téléphone salle T.T.   02.99.30.73.74 ) 

Equipes Jeunes 
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STAGE CLUB  

 
A chaque vacances scolaires,  

David organise 1 ou 2 stages pour les jeunes du club. 
 

Prix : 15€ / jour (chaque Jeune amène son repas) 



22 LES MUTÉS + LES NOUVEAUX en Chpt Seniors 

 
  LES « MUTÉS » en Chpt Seniors : 
      
  TA 03  /   R1 OUVRARD Gabriel  (1597pts) Senior -   Périgné TT (79) 
  TA 07  /  PRg COUDERT Mathis  (1125pts) Senior - Vitré (35)   
  TA 11  /   D1  BROSSEAU Antoine  (0887pts) Senior  -   Courlay La Raquette (79) 
  Remplaçant  DESSIGNY Issam  (1692pts) Senior - Raquette Brécéenne (35)
   
 
 

  Les « NOUVEAUX NON MUTÉS » en Chpt Seniors :  
 
  TA 05  /  R2 LETOURNEUR Scott  (1527pts) Reprise / A la TA de 09/2013 à 06/2024 
  TA 05  /  R2 CHEVALIER Alex   (1396pts) Senior -  Dernier club : Vitré (35) 
  TA 15  /  D3 REHAULT Lalie   (0500pts) Senior Dame- Dernier club : Ille et Rance
  TA 15  /  D3 DUPRIEZ Sylvain   (0500pts) Seniors  - Vient du Groupe Loisir 
  TA 15  /  D3 LOUVEL Hugo   (0500pts) Senior  - Papa de Zacharie   
     
  Remplaçant  HUON Romuald   (06647ts) Reprise / A la TA de 09/2007 à 06/2014 
  Remplaçant  MARTIN Yann Gaël  (0500pts) Reprise / A la TA de 09/2008 à 06/2013 
 
 
   
  LES « NOUVEAUX JEUNES » en Chpt Seniors : 
  
  TA 10  /  D1  DELARUE Simon   (0734pts) Cadet 2 Formé à la TA 
  TA 11  /  D1  BRAULT Maël   (0735pts) Minime 2 Formé à la TA (Début en 01/2026) 
  TA 11  /  D1  LEPLANOIS Esteban  (0666pts) Cadet 1 Formé à la TA 
  TA 13  /  D2 GEROUVILLE Jacques   (0676pts) Cadet 2 Formé à la TA 
  TA 13  /  D2 PERON Nino    (0662ts) Cadet 1 Formé à la TA 
  TA 14  /  D2 DUGUE Martin   (0626pts) Minime 2 Formé à la TA   
  TA 14  /  D2 BASHIMI Beniamin  (0576pts) Junior 1 Formé à la TA 
  TA 16  /  D3 LEMIERE Simon   (0593pts) Cadet 1 Formé à la TA 
  Remplaçant  PERON Enzo    (0785ts) Minime 1 Formé à la TA 
  Remplaçant  LOUVEL Zacharie   (0693ts) Minime 1 Formé à la TA 
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OUVRARD Gabriel (TA3) 
 
Salut à tous !  
J’ai 19 ans, mon parcours de pongiste a commencé au club de Périgné dans les Deux Sèvres 
quand j’avais 8 ans.  
J’arrive à Rennes cette année pour commencer des études de littérature et pour la première 
fois je change de club pour rejoindre la TA ou je me sens déjà un peu chez moi :)) 
Merci beaucoup pour l’accueil j’ai hâte de continuer avec vous ! 

 

Gabriel 

 
 
 
LETOURNEUR Scott (TA5) 
 
Vous me connaissez pour la plupart, mais pour les nouveaux, je suis Scott.  
J’ai bientôt 26 ans et je suis arrivé à la TA à 14 ans (2014/2015). J’y ai joué jusqu’en 2023, 
avant de partir un an en Australie, puis un an à Niort  

(inutile de vous dire lequel j’ai préféré  ). 
Je suis maintenant de retour à Rennes et je suis très content de retrouver la meilleure ville 
et le meilleur club du monde ! 

Scott 

 

 
 
CHEVALIER Alex (TA5) 
 
Salut à tous, fraîchement arrivé à la TA cette année ! 
Je joue au ping depuis toujours et après 2 ans d'arrêt et presque 13 ans sans entraînements 
même si j'ai continué à jouer en championnat pour aider les équipes de mes anciens clubs, je 
me suis décidé cette année à reprendre les entraînements et la compétition.  
J'habite juste à côté de la salle, c'est donc tout naturellement que j'ai signé à la TA cette 
année !  
Je vais tout donner pour aider mes nouveaux coéquipiers et l'équipe à se maintenir dans une 
poule plus que relevée.  

A bientôt pour taper la balle   
       Alex 

 
COUDERT Mathis (TA7) 
 
Salut tout le monde !  
Après 9 ans d’années au ping passé à Vitré, il était temps pour moi de tourner la page et je 
rejoins donc la TA en étant pleinement investi afin de retrouver le niveau que j’avais avant.  
Étant en étude de droit à Rennes et habitant là bas, il était donc pour moi presque logique de 
rejoindre la TA. En espérant plein de victoires pour moi et pour tout le club ! Forza TA ! 
 
        Mathis 

 

 

 

BROSSEAU Antoine (TA11) 
 
J’ai 27 ans et je joue au ping depuis 10ans. 
Originaire des Deux-Sèvres, j’ai toujours joué là-bas.  
Je suis arrivé sur Rennes en 2022 pour la poursuite de mes études dans la domotique. 
Attaché à mon club, je ne faisais que les entraînements loisirs le mercredi soir au sein de la 
T.A et les matchs en Deux-Sèvres puis votre accueil m’a fait changer d’avis en prenant une 
licence cette année ! 
Hâte d’entamer cette nouvelle saison en D1 avec vous.  
Aller la T.A !!   
       Antoine 
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REHAULT Lalie (TA15) 
 
Salut à tous !!  
J’ai 19 ans et je suis en 2ème année de Licence STAPS à Rennes.  
J’ai arrêté le tennis de table l’année dernière pour me consacrer à mes études après avoir 
jouée pendant plusieurs années.  
Les compétitions et les entraînements me manquaient, j’ai donc voulu reprendre une licence 
cette année. 
Mon frère fait parti du club depuis 1 an et il se plaît beaucoup ici. Cela m’a donné envie de 
rejoindre la TA.  
À très bientôt !!  Bonne saison Lalie  
 

   
 
 
 

DUPRIEZ Sylvain (TA15) 
 
Bonjour à toutes et à tous, 
Moi, c’est Sylvain Dupriez, architecte à Rennes et papa de quatre enfants.  
Entre les projets de l’agence et la vie de famille, le tennis de table est une belle occasion de 
faire une pause et de me dépenser ! 
Le ping, c’est aussi une histoire de famille : ma maman joue au club depuis plusieurs années, et 
mes trois garçons y sont passés ou y jouent encore. 
J’ai rejoint la TA il y a dix ans en section loisir. Cette saison, je me lance dans la compétition, 
avec l’envie de progresser et de me confronter à des joueurs de meilleur niveau, tout en gar-
dant le plaisir du jeu et des bons moments partagés. 
À bientôt autour de la table et bonne saison à tous ! 

 
 

HUON Romuald (Remplaçant) 
  
Salut à tous !! 

Moi c’est Romuald, 43 ans, et je suis de retour à la TA… 14 ans après !   
À l’époque, je jouais déjà au club avec Yann-Gaël (voir sa présentation), avant de ranger la 
raquette pendant quelques années (enfin, quelques… 14 quand même !). 
C’est Adrien, mon fils, qui m’a redonné envie de m’y remettre. À force de le regarder jouer 
aux entraînements et le samedi à la TA, ça me démangeait de plus en plus de reprendre la 
raquette ! 
On a donc décidé avec Yann-Gaël de resigner ensemble cette année, 14 ans après, en loisir et 
avec un objectif : s'amuser et prendre du plaisir ! 
À bientôt autour d’une table ! 

 
 

MARTIN Yann Gaël (Remplaçant) 
  
Salut à toutes et tous,  
Presque 15 ans après avoir quitté la TA pour faire une pause dans ma carrière, me voilà de re-

tour !   
J’ai repris le chemin du club cette saison, cette fois en loisir vétéran … parce qu’il faut bien 

se rendre à l’évidence : les années ont passé !   
C’est incroyable de renouer avec l’ambiance du club, avec les gens et avec l’envie de reprendre 
la raquette, de partager quelques matchs et de vous retrouver ou faire votre connaissance 
autour de la table. 
Ravi de faire mon retour à la TA après toutes ces années ! 
       Yann-Gaël  
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Bonjour à tous, 

Une saison particulière démarre en ce mois de septembre puisqu’elle a commencé avec la suppression d’une 
équipe en championnat sénior.  
 
Après une saison 2025-2026 impressionnante en termes d’arrivées (25 nouveaux), nous avions dû engager 2 
équipes supplémentaires. Malheureusement cette année le ratio arrêts (presque 30) / arrivées (environ 15) 
étant trop élevé, nous n’avons pas pu conserver nos 17 équipes masculines.  
 
Nous avons même hésité à supprimer une 2ème équipe mais nous avons fait le choix de conserver notre  
pyramide afin que les joueurs puissent évoluer au meilleur niveau possible.  
Cela implique que les équipes sont un peu moins étoffées, et nous demandons donc une mobilisation particulière 
des joueurs pour que les équipes restent complètes et compétitives.  
 
Il est important pour chaque capitaine d’avoir une vision des absences prévisibles de tous les joueurs de son 
équipe sur l’ensemble de la phase, et que chacun ait à l’esprit que les joueurs seront amenés à jouer dans leur 
équipe ou dans une autre en cas de besoin  
Pour le moment les 2 premières journées se sont plutôt bien passées, ce qui est optimiste pour la suite, mais 
restons mobilisés. 
 

La bonne nouvelle du début de phase concerne les équipes 11, 14 et 15 puisque nous avons été repéchées  
respectivement en D1, D2 et D3. Je vous disais tout à l’heure que nous avions hésité à supprimer une autre 
équipe, cela implique que les joueurs vont jouer 1 voire 2 divisions au-dessus par rapport à la saison dernière.  
Cela va être intéressant en termes de niveau mais il faut que les joueurs prennent du plaisir et ne soient pas 
déçus de cumuler les défaites, si défaites il y a, nous savons que les rencontres seront difficiles sur le plan 
sportif mais cela permet également aux joueurs d’engranger de l’expérience. 

 
Dans le championnat séniors, il y a la gestion des effectifs mais également la gestion globale du championnat 
par équipe : 

1)  L’utilisation de GIRPE qui reste obligatoire cette année pour les équipes départementales.  
Merci aux capitaines qui l’utilisent à chaque rencontre à domicile. 

2)  La mise en place et le rangement des 2 salles. Nous comptons réellement sur vous pour que tout se 
passe bien, installation par tout le monde pour que cela ne soit pas trop contraignant mais également ran-
gement pour que les salles soient utilisables pour ceux qui les utilisent après (salle Belle Ile ET salle TT),  
En effet, hormis la salle Belle Ile qui reste en configuration entre les matchs du samedi soir et ceux du 
dimanche après-midi, quel que soit le jour de championnat, les salles doivent être rangées après chaque 
rencontre : 

 * Salle Belle Ile : matériel rangé dans le local sous les tribunes et tables dans le local des tables.  
    Attention également au rangement des clés. 

 * Salle TT : séparations alignées au mur, tables alignées, centrées sur le milieu de salle et correcte-
ment espacées . C’est important pour les utilisateurs suivant (entrainement samedi matin et dimanche 
matin, écoles le lundi et entrainement le lundi soir) retrouvent une salle correctement rangée.  

3)  La gestion de l’après match avec les adversaires. Il n’est jamais facile de jongler entre le rangement, 
la douche, la mise en place du pot ou casse-croûte d’après match et le besoin de rentrer chez soi rapide-
ment, mais je demande aux équipes et aux joueurs de s’organiser pour ne pas laisser les adversaires 
seuls après une rencontre. C’est important pour l’image du club, ce n’est pas appréciable quand cela nous 
arrive à l’extérieur, ne le faisons pas subir à nos adversaires à domicile.  
 

Merci à tous pour votre compréhension.  

 
Sur ce nous vous souhaitons  
une très bonne phase à tous 

Nicolas, Benoit et Damien 
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 Michel                                 Thomas                                 
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